Lielisks galameérkis ziemas sezonas laika, kad ta ilgojamies péc saules siltajiem stariem.

Neskatoties uz to, ka Gambija ir viena no mazakajam Afrikas valstim, tas vésture ir bagata un raiba.
Atrodoties upes krastos, Gambija ir bijusi apdzivota vairakus gadsimtus, bet pieradijumi, ko Seit atrod
arheologi, joprojam nav pietiekami, lai varétu izgaismot agrako Gambijas veésturi.

Cﬁrlzs II, Anglijas karalis, dibinaja Karalisko Avanturistu Tirdzniecibu (Royal Adventurers Trading)
Afrika, kuras galvenais mérkis bija iepirkt vergus no Amerikanu plantacijam. 1661.gada $1 kompanija
sagraba St.Andrew's salu, kas atrodas Gambijas upg, pardévejot to par DZeimsa (James) salu. Seit vin$§
uzc€la nocietindjumu un dibindja pirmo anglu apmetni Rietumu Afrikas piekraste.

XVII un XIX gadsimts bija skarbs un gars religiskas nevienpratibas dél, kas izpaudas starp cilSu
lojalitatém. So nesaskanu viens no paveérsieniem bija tads, ka cilSu vadoni ludza aizsardzibas ligumu no
britiem, kas bija apmetuSies Banjul. Lidz ar to britu administracija 1€énam izpletas viscaur Sai valstij.
Pédgjais Sads ligums tika noslégts 1901.gada ar Musa Molloh, Fulladu virsaiti.

Amerikanu autors Alekss Halejs sava gramata "Saknes" ("Roots") atklaj daudz nianSu vergu tirdznieciba
no §Ts vietas. Vins izpétija savas gimenes pirmsakumus, kas aizveda vinu 1idz pat Gambijas upes krastiem
un Sodien turisti var doties augSup pa upi, ekskursija uz dazadiem véstures pieminekliem. Festivals
"Pirmsakumu atgrieSanas majup" ("Roots Homecoming Festival") tiek svinéts junija, kura laika tiek
godinata Gambijas kulttira caur muzikas ritmiem, dejam, makslu un rokdarbiem.

Vecaka anglu valoda runajosa Rietumafrikas valsts - Gambija, atguva savu neatkartibu no Lielbritanijas
1965.gada, kuru vadija Sir Dawda Kairaba Jawara - pirmais Gambijas republikas prezidents. 1977.gada
vins atvera 250 akru lielako Abuko dabas parku, ta apstiprinot, ka vina mérkis ir rip&ties un aizstavet
Gambijas floru un faunu nakamajam paaudzém. 1990.gada $i valsts svin€ja savu 25.gadadienu. Kops tas,
teritorija valda miers un stabilitate un ta tas notiek 1idz pat §STm dienam.

Neskatoties uz to, ka Gambija bija Britu kolonija un tas oficiala valoda ir ang]u valoda, tomer Seit pastav
daZzadas cilSu valodas, ieskaitot Mandinka un Wolof. Macibas skolas notiek anglu valdoa, Iidz ar to lielaka
dala Gambijas iedzivotaju runa vismaz divas valodas. Cilveki Seit ir draudzigi un viesmiligi, ka arT dzive
Seit tiek vadita nesteidzigi un ar neizsakamu mieru. BieZa paradiba ir sanemt ieligumu ierasties ciemos,
kas Jums atklas neaizstajamu ieskatu viet€jo iedzivotaju ikdiena. Ja Jus pienemsiet Sadu uzaicinajumu,
noteikti neaizmirstiet parupéties par mazu ciema kukuli, pieméram, risa maisinu vai mazgajamas ziepes.
Esot tur, Jus aicinas nobaudit Gambijas tradicionalos €dienus, tadus ka Benachin (r1si un darzeni) vai
Domoda (sautéta gala ar kokosriekstu biezeni, kas pasniegts ar risiem).

Seit ir daudz cil$u, bet galvenas ir Mandinka, Wolof, Fula un Jola. Katrai no tam ir sava valoda un
tradicijas. Apgérbi ir dazadi, bet parasti tie ir ko$i un krasaini. Ka arT daZi no matu sakartojumiem ir
patieisi makslas darbi, kuru veidoSana var aizpemt 11dz pat divam dienam.

Kaut arT lietus sezonas ménesi ir no augusts un septembris, ir noverots, ka lietus parasti ir nakts laika,
atstajot turistiem iesp€ju izbaudit savas saulainas brivdienas. No janvara lidz aprilim, vakari un agrie riti
var but vesaki, ka varetu gaidit. Tiem, kuri ir ieplanojusi celot vairak pa vidieni, talak no piekrastes un
juras v€ja, ir svarigi atceréties, ka vasara temperattra Seit var sasniegt 11dz pat 42°C.

Aptuvenas temperatliras svarstibas Gambija visa gada garuma ir 30-34 gradi péc Celsija.
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